
La Cantine d’ARTS2 – ouverte du lundi au vendredi (hors vacances scolaires) de 7h30 à 16h30

CANTINE2 - Carré des arts - service.cafeteria@artsaucarre.be
www.artsaucarre.be/renseignements-pratiques/cantine

FICHES STRATEGIE KOT
En lien avec le projet de « cantine durable », des fiches (astuces, idées recettes durables...)

sont disponibles en libre service au comptoir de la cantine. 
Ces fiches seront aussi disponibles au Conservatoire royal.

NOVEMBRE 2024
SANDWICHES

LES BASIQUES
• Jambon
• Gouda 
• Dagobert jambon & gouda
• Américain préparé maison
• Pain de viande maison
• Salade de surimi maison

LES CRUDITÉS AU CHOIX 
Salade, carotte, maïs, chicons, oignons secs, œuf

LES TENTATIONS FROIDES :

• LE MONET / Tartinade de patate douce maison,  
pommes de terre grenailles, chicons et éclats de noisettes.

• LE PICASSO / Tapenade d’olives noires, jambon fumé et radicchio.

LES PANINIS

• LE DEBUSSY / Tartinade de poireaux au bleu maison,  
pommes de terre grenailles et carottes.

• LE CHOPIN / Andalouse maison, pain de viande maison,  
fromage à raclette et oignons secs.

2,5€

info sur les allergènes : merci de vous adresser aux membres du personnel de la Cantine2

LES SAUCES
• Tartinade de patate douce
• Tartinade de poireaux au bleu
• Tapenade d’olives noires
• Andalouse maison
• Mayonnaise
• Ketchup

végétarien


